
人間関係・社会性
・大人との信頼関係作り
・外出活動を通して社会のルール　
　を学ぶ機会づくり

健康・生活
・来所持の体温チェック
・生活リズムの獲得
・調理実習やお菓子作り

運動・感覚
・室内のブランコやボールプール
　を使っての感覚統合あそび
・体育館での運動機会の提供

認知・行動
・構造化を意識した環境づくり
・折り紙やブロックを使った創作活動

言語・コミュニケーション
・発達段階に合わせた表現方法の獲得
・多世代、多様性のある人々とコミュニ
　ケーションのをとれる環境づくり

ぽれっこ倶楽部
支援プログラム

作成日　2025年3月15日

事業所理念
子どもたちが安心して過ごすことができ、
様々な遊びや出会いを通じて、社会性や対
人・コミュニケーションスキルを身に付け、
家族も自分らしい生活が送れるように。

支援方針
①子どもと家族の日常に関わります
②子どもたちの今と未来を考えた支援
　や環境を追求します
③多様な人と出会いながら共に学び合える 
    場づくりを行います

地域支援・地域連携
・学校や他事業所、相談支援専門員との情報共有
・ボランティアや学生アルバイト等の受け入れ

職員の質の向上
・法人内研修
・発達アドバイザーによるSV

移行支援
・家族への情報提供や勉強会の開催
・同年代との仲間作り

家族支援
・個別相談
・就労時間に応じた延長支援の提供
・子どもの発達や福祉サービスについての勉強会

主な行事等
夏は水遊びや焼肉（家族参加や法人内の自立援助ホームとの共同開催）、お泊りイベントの実施
季節を意識したイベント（クリスマス会やバレンタインなど）、調理実習（うどんやパン等）やお菓子作り

本人支援


